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Invitan al Diplomado:
Logoterapia y sentido de
vida. Una mirada actual

a los aportes de Viktor

Frankl




DIRIGIDO A:

Publico en general, todas aquellas personas
interesadas en conocer, profundizar y
aplicar los aportes de Viktor Frankl y la
logoterapia en la propia vida.

OBJETIVO:

Al terminar el diplomado, el participante
conocera los principales conceptos de la
Logoterapia, profundizara en los aportes post -
Frankleanos y podra aplicarlos a su propia vida.

FUNDAMENTACION

El diplomado en Logoterapia y sentido de vida, es
un programa de estudios teorico - practico,
basado en la teoria y en la vivencia de Viktor
Frankl y su propuesta: La Logoterapia. Descubrir
el sentido a la propia vida. En la época actual,
vivimos un sin-sentido, llamado por Frankl, vacio
existencial, somos testigos de la pérdida de
valores, la busqueda de poder, y la primacia del

placer sobre el sentido.

CONTENIDO

Médulo 1
Viktor Frankl y la Logoterapia:

1.1 Contexto historico.

1.2 Cronologia.

1.3 Vivencias en el campo de Concentracion.
1.4 La logoterapia: una psicoterapia actual.

Modulo 2

El concepto de persona desde la Logoterapia:

2.1 Orientacion cientifica de la Logoterapia.

2.2 El concepto de persona desde la Logoterapia.

2.3 El binomio libertad — responsabilidad.
2.4 Voluntad de sentido.

2.5 Dimension espiritual — existencial.

2.6 La conciencia.

Modulo 3

Orientacion Filoséfica de la Logoterapia:

3.1 Antropologia de Max Scheller.

3.2 Ontologia dimensional de Nikolai Hartmann.
3.3 Martin Heidegger y el analisis ontoldgico.
3.4 Karl Jaspers.

3.5 Merleau — Ponty.

3.6 Edmund Husserl.

3.7 Aplicacién de los conceptos filoséficos a la propia

vida.

CONTENIDO

Modulo 4

Sentido de Vida y valores:

4.1 Definicion de sentido de vida.

4.2 Vias para hallar el sentido: los valores.
4.3 Indicadores de sentido (J. Frabry).

4.4 Vacio Existencial.

4.5 Aplicaciones en la propia vida.

Modulo 5

Aplicacion de la Logoterapia a la propia vida:

5.1 Etapas de la vida.

5.2 Replanteamiento de sentido ante las crisis de la
vida.

5.3 El sentido ante la triada tragica.

5.4 Situaciones del despertar.

Médulo 6

Aportes Post - Frankleanos:

6.1 Elizabeth Lukas.
6.2 Alfred Langle.
6.3 Efrén Martinez Ortiz.

6.4 Alejandro De Barbieri.



